., Ostrzezenia dotyczace uzytkowania chusty do noszenia dziecka:

1. Sprawdzaj stan chusty przed kazdym uzyciem
Upewnij sie, ze nie ma uszkodzen, przetar¢ ani poluzowanych szwéw. Uszkodzona
chusta moze nie zapewnia¢ odpowiedniego wsparcia i bezpieczenstwa.

2. Stosuj sie do instrukcji producenta
Nos dziecko zgodnie z zaleceniami dotyczgacymi podparcia plecow, szyi i bioder.
Unikaj pozycji, ktére mogg prowadzi¢ do nieprawidtowego rozwoju, np. nadmiernego
wygiecia kregostupa.

3. Prawidtowo dociagaj chuste i zabezpieczaj wezly
Zbyt luzna chusta moze by¢ niebezpieczna dla dziecka oraz obcigza¢ Twoje plecy.
Zawsze sprawdzaj, czy wezly sg stabilne, a dziecko prawidtowo utozone.

4. Zapewnij droznos¢ drég oddechowych dziecka
Broda dziecka nie powinna dotykac klatki piersiowej, a nos musi by¢ zawsze
odstoniety. Regularnie monitoruj oddech dziecka.

5. Nie pozostawiaj dziecka w chuscie bez opieki
Chusta stuzy do aktywnego noszenia — nie jest przeznaczona do dtugotrwatego
przebywania dziecka bez nadzoru.

6. Nie uzywaj chusty w stanie ograniczonej sprawnosci
Unikaj jej uzywania, gdy jestes $pigcy, ostabiony lub wykonujesz czynnosci
ograniczajgce ruchy i koncentracje.

7. Nie nos wiecej niz jednego dziecka jednoczes$nie
Chusta przeznaczona jest do noszenia jednego dziecka — nie nalezy przecigzac jej
dodatkowym ciezarem.

8. Unikaj niebezpiecznych czynnosci podczas noszenia
Nie no$ dziecka w chuscie podczas gotowania, jazdy na rowerze, prowadzenia
pojazdu, uprawiania sportu ani innych ryzykownych aktywnosci.

9. Zwracaj uwage na temperature ciala dziecka
Chusta moze powodowac¢ dodatkowe ogrzanie. Ubieraj dziecko adekwatnie do
pogody i temperatury otoczenia.

10. Badz swiadom zagrozen w otoczeniu domowym
Unikaj noszenia dziecka w poblizu zrodet ciepta, gorgcych napojow, ostrych
krawedzi oraz chemikaliow.

11. Unikaj pozycji kolyski bez przeszkolenia
Nieprawidtowo wykonana pozycja kotyski moze prowadzi¢ do ograniczenia oddechu
dziecka.

12. Zachowaj ostroznos¢ w miejscach publicznych
Uwazaj w zattoczonych przestrzeniach oraz w poblizu ulic — osoby trzecie i
przeszkody mogg stanowi¢ zagrozenie.

13. Przestrzegaj zalecen wiekowych i wagowych
Uzywaj chusty tylko wtedy, gdy odpowiada aktualnej wadze i wzrostowi dziecka,
zgodnie z zaleceniami producenta.

14. Dostosuj chuste przed kazdym uzyciem
Sprawdz, czy chusta jest dobrze dopasowana do Twojego ciata i ciata dziecka. Zbyt
luzna lub zbyt ciasha moze by¢ niebezpieczna.

15. Dbaj o czystos¢ i konserwacje chusty
Pierz jg zgodnie z instrukcjg, uzywajgc delikatnych srodkéw piorgcych, aby chronié
materiat oraz skore dziecka.



